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Uvod

Mladima u Srbiji su potrebne sistemske i sveobuhvatne usluge informisanja, edukacije i podrske u oblasti reproduktivnog
zdravlja. Ovo se narocito odnosi na mlade iz marginalizovanih grupa — Rome, izbeglice, interno raseljena lica i socijalno
ugrozeno domicilno stanovnistvo. Manjak obrazovanja, losa informisanost, stanovanje u ruralnim i izolovanim krajevima
znacajno im smanjuju mogucénost pristupa informacijama i uslugama.

Istrazivanja govore o tome da je rizicno seksualno ponasanje ¢esto medu mladima u Srbiji: oni ulaze u seksualne odnose
,-..bez mnogo razmisljanja, sa motivima kao sto su radoznalost, fizicka privlacnost, strast i pritisak od strane partnera;
istovremeno, samo 25% mladih koristi kontraceptivna sredstva”*.U Srbiji se svake godine registruje 16.000 adolescentskih
trudnoca; vise od 90% ovih trudnoca je neplanirano i neZeljeno, i vise od 90% zavrsi abortusom. Abortus ostaje najcesée
koris¢en metod planiranja porodice u Srbiji. Statisticki podaci takode pokazuju da raste ucestalost javljanja seksualno
prenosivih infekcija: 20-30% adolescenata u Srbiji ima najmanje jednu polno prenosivu infekciju.

Postoji velika potreba za dijalogom izmedu mladih, narocito onih iz marginalizovanih grupa, i drugih aktera u lokalnoj
zajednici — predstavnika zdravstvenih ustanova, skola, ustanova socijalne zastite, lokalnih vlasti i nevladinih organizacija
— kako bi se glas mladih ¢uo i kako bi se prepoznale potrebe i potencijali za promovisanje reproduktivnog zdravlja mladih.
Da bi se osigurala odrzivost i dugorocni uticaj usluga u ovoj oblasti, neophodno je uspostaviti odrzive lokalne resurse za
informisanje, edukaciju i promociju reproduktivnog zdravlja mladih.

Projekat , Inicijativa za reproduktivno zdravlje mladih”, realizovan u periodu od 26. februara 2007. do 26. februara 2008.
godine, podstakao je mlade u ruralnim i urbanim podrucjima Vojvodine da izraze sopstveno videnje svojih potreba,
potencijala i reSenja u vezi sa uslugama zastite i unapredenja reproduktivnog zdravlja mladih u zajednici. Sam proces
je inicirao dijalog izmedu mladih i predstavnika domova zdravlja, ustanova socijalne zastite i obrazovnih ustanova,
predstavnika lokalnih vlasti i udruzenja gradana. Rezultati projekta posluzili su i kao sredstvo za zagovaranje u cilju
unapredenja reproduktivnog zdravlja mladih i podsticanja buducih aktivnosti na lokalnom nivou. Ceo proces je u ovom
Izvestaju predstavljen kao primer dobre prakse u implementaciji Akcionog plana politike za mlade u Vojvodini i nacrta
Nacionalne strategije za mlade u Srbiji.

Projektom je obuhvaceno 433 mladih iz izbeglicke, raseljenicke, romske i populacije socijalno ugrozenih, uzrasta 14-25
godina, u opstinama Apatin, Beo¢in, Stara Pazova, OdZaci, Ruma, Sid, Sombor, Srbobran, Vrbas i Zrenjanin. Osim toga,
projektom je obuhvaceno i 67 lokalnih predstavnika iz zdravstvenih ustanova, Skola, ustanova socijalne zastite, lokalnih
vlasti, nevladinih organizacija i dr. Edukovano je 138 vrinjackih edukatora u svih 10 opStina, a pripremljen je, Stampan i
distribuiran Prirucnik o reproduktivnom zdravlju za vrsnjacke edukatore; ove aktivnosti podrzao je i Pokrajinski sekretarijat
za sport i omladinu, u okviru implementacije Akcionog plana politike za mlade u Vojvodini. Indirektno, projektom je
obuhvaéeno oko 10.000 mladih u ciljnim opstinama.

Nadamo se da ¢e ovaj lzvestaj doprineti boljem razumevanju potreba marginalizovanih grupa mladih i da ¢e podstaci
sve aktere u lokalnim zajednicama da ucestvuju u razvoju i implementaciji politika unapredenja reproduktivnog zdravlja
mladih.

U Novom Sadu, 10.2.2008.
Autori

1 Dr sci. Katarina Sedlecki, nacelnik SluZbe za deciju i adolescentsku ginekologiju Republickog centra za planiranje porodice, ,Vreme", br. 594.

A) PARTICIPATIVNO ISTRAZIVANJE

| Osnovne informacije

1. CiLJEVI S
Istrazivanje, sprovedeno u prvomdelu projekta, imalo je za cilj da otkrije koliko su mladima iz marginalizovanih grupa poznate
i dostupne usluge iz oblasti reproduktivnog zdravlja na lokalnom nivou (informisanje, edukacija, usluge zdravstvene zastite
i dr.), da li su ove usluge prilagodene potrebama i interesovanjima mladih, i kakva resenja mladi predlazu za unapredenje
kvaliteta usluga. Posebna paznja je posvec¢ena rodnim pitanjima i njihovom uticaju na reproduktivno zdravlje mladih.

2. PARTICIPATIVNI PRISTUP
Participativni pristup uistrazivanju omogucéava aktivno ucesée ljudi u procesu ucenja o njihovim potrebamaimoguénostima,
kao i u akcijama koje je neophodno sprovesti da bi doSlo do promene. Ovakav pristup zasnovan je na principima kao
$to su ravnopravnost, produktivnost, transparentnost, organizovanost i pouzdanost. Metodologija participativnog
istrazivanja predstavlja dobar nacin da se istraze problemi, narocito problemi siromasnih i marginalizovanih, kao i da se
planiraju, implementiraju i evaluiraju razvojni programi, projekti i aktivnosti. Takode, sam pristup omogucava ljudima da
umesto pasivne uloge davalaca informacija imaju aktivnu ulogu u toku samog istrazivanja. | istrazivac i u¢esnik su akteri u

istrazivackom procesu.

Participativni pristup daje moguénost za sticanje novih vestina i znanja koji se mogu koristiti za reSavanje svakodnevnih
problema. Ono ucesnicima nudi mogucnost ukljucivanja u buduée aktivnosti, stvara osecaj vlasnistva nad projektom,
motiviSe ih i daje snagu za akcije koje dovode do promena. Ucesnici u istrazivanju dobijaju priliku da promovisu svoj vlastiti
razvoj i znacaj, ucestvuju u procesu donosenja odluka i razvijaju sopstvenu odgovornost prilikom preduzimanja akcije.

3. OBUKA ISTRAZIVACA
NSHC je u Novom Sadu, 24. i 25. marta 2007. godine, za 20 terenskih saradnika i pripadnika ciljnih grupa organizovao
dvodnevnu obuku iz oblasti participativnih tehnika u radu sa mladima. Oni su se upoznali sa konceptom participativnog
pristupa i istraZivanja i vrstama participativnih tehnika. Obuceni su kako da organizuju i implementiraju fokus grupe, kako
da podsticu i vode diskusiju u grupii kako da sacine izvestaje. Takode su obuceni kako da prenesu znanje i pokrenu razgovor
na temu rodnih pitanja, reproduktivnih prava i dr.

4. LOKACI)A:
Istrazivanje je sprovedeno u sledecih 10 vojvodanskih gradskih sredina: Srbobranu, Zrenjaninu, Vrbasu, Sidu, Apatinu,
Odzacima, Beocinu, Rumi, Staroj Pazovi, Somboru, i u selima: Turiji, Kleku, Kucuri, Adasevcima, Sonti, Suseku, Hrtkovcima,
Golubincima i Batkom Monostoru.

5. UZORAK
Ucesnici fokus grupa bili su mladiiz marginalizovanih grupa: socijalno ugrozena lica, Romi, izbeglice iz Hrvatske i BiH, interno
raseljena lica sa Kosova i Metohije. Prosec¢na starost ucesnika bila je 18,2 godine; najmladije imao 11 godina, a najstariji 26.
Ukupan broj mladih koji su u¢estvovali na fokus grupama bio je 433, od toga 240 devojaka (55.4%) i 193 mladi¢a (44.6%).

Najvise ucesnika bilo je izdomicilnog socijalno ugroZenog stanovnistva (45%) i romske populacije (39%), a zatim iz izbeglicke
(15%) i raseljenicke populacije (1%).
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Il Metodologija

1. FOKUS GRUPE

Fokus grupe su posebno organizovane grupe ljudi koji imaju slicne potrebe,
probleme, sociodemografske osobine i koji su okupljeni da bi diskutovali
o odredenim temama. Clanovi fokus grupe dele iskustva o temi o kojoj se
diskutuje i kroz proces dijaloga zajednicki dolaze do ideja i preporuka koje
se lako mogu prevesti u akcije koje ¢e dovesti do promena u buduénosti.
Uloga voditelja fokus grupe u ovom procesu nije samo da sazna informacije
od ucesnika nego i da kroz dijalog facilitira proces zajednickog ucenja.

Kroz participativne tehnike dobijeni su kvalitativni podaci koji daju odgovore
na slededa pitanja:

- koliko mladi poznaju pojam ‘reproduktivno zdravlje mladih’;

- koje se sluzbe, ustanove i organizacije u zajednici bave reproduktivnim zdravljem mladih;

- koje usluge u oblasti zastite reproduktivnog zdravlja mladih postoje u zajednici i ko ih pruza;

- koje su obuke i treninzi iz oblasti zastite reproduktivnog zdravlja organizovani u zajednici i ko ih pruza;

- koliko mladi poznaju pojmove rodne ravnopravnosti i reproduktivnih prava mladih;

- koje usluge mladi smatraju da bi trebalo uspostaviti u zajednici, ko bi trebalo da ih pruza, gde i na koji nacin.

Realizovano je 40 fokus grupa, 30 u urbanim i 10 u ruralnim sredinama, u periodu od 1. aprila do 31. jula 2007. godine. U
radu su koris¢ene participativne tehnike kao Sto su: brainstorming, grupna diskusija, panel, Venn dijagram i druge.

lll Rezultati istraZivanja

Kvalitativni podaci dobijeni u fokus grupama omogucavaju da se bolje razumeju stavovi mladih ljudi iz marginalizovanih
grupa prema uslugama zastite reproduktivnog zdravlja za mlade koje postoje u lokalnoj zajednici, da se stekne bolji uvid u
njihove potrebe i interesovanja, kao i da se uvaze preporuke i ideje mladih za unapredenje usluga u oblasti reproduktivnog
zdravlja na lokalnom nivou.

1. KOLIKO MLADI POZNAJU POJAM 'REPRODUKTIVNO ZDRAVLJE MLADIH'

Vecina ucesnika fokus grupa nije znala Sta podrazumeva pojam ,reproduktivno zdravlje”. Kroz diskusiju se pokazalo da
vecina smatra da je to 'nesto pozitivno’, ali da malo znaju o tome i da bi voleli viSe da saznaju. Takode, bilo je misljenja da
je to nesto o cemu se ne prica ili se vezuje za probleme, strahove i sl.
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Kao pozitivne asocijacije na pojam ,,reproduktivno zdravlje” ucesnici su izneli sledece: ,siguran seks”, ,Zeljena trudnoca“,
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,razmnozavanje”, ,zdravlje seksualno aktivnih osoba“, ,radanje i odgajanje deteta”, ,ginekolog”, ,ljubav”, ,neznost”
a4

,Seksualne aktivnosti®, , kondom*, ,zdravlje polnih organa“, ,higijena“, ,zdrav nacin Zivota“, ,zastita zdravlja“, ,zdravlje
trudnica“, , prevencija bolesti“.

Sa ovim pojmom u pozitivnom smislu mladi povezuju i leCenje bolesti, savetovaliSta za mlade, pravilan izbor partnera,
ginekoloske i uroloske ordinacije, sportske aktivnosti kao nacin da se ocuva reproduktivno zdravlje, zdravu ishranu,
pubertet, adolescenciju, odrastanje, zaljubljenost, normalan seksualni razvoj, radanje dece i njihov odgoj, porodicu.

‘

Kao negativne asocijacije mladi su naveli: ,,abortus”, ,polno prenosive bolesti”, ,,nezeljenu trudnoc¢u”, ,,osecanje krivice,
L»HIV/AIDS”, ,prinudu”, ,maloletnic¢ku trudnocu”, , ovisnost o seksu”, ,,neplodnost”, ,ose¢anje mrznje“, ,,zabranjenu ljubav*,
»silovanje”, ,,narkomaniju i alkoholizam®, ,bolnicu”, , porodaj kod kuée”, ,trudno¢u moje drugarice®, ,,sramota je pricati o

tome”, ,posledice vodenja ljubavi“.
,Reproduktivno zdravlje me asocira na zdrav razum i buducnost.” — ucesnik fokus grupe

»Reproduktivno zdravlje mladih je nedovoljno zastupljeno, pogotovo u romskim naseljima. Nedovoljno je razumevanje ljudi
u okruZenju za seksualne potrebe mladih.” — ucesnik fokus grupe

»Reproduktivno zdravlje je vezano za pomo¢ mladima, na razne nacine, koja bi pomogla da krenu pravim putem u Zivot.”
— ucesnik fokus grupe

»Reproduktivno zdravlje, to znaci ocuvati organe za buduce potomstvo, decu...” — ucesnica fokus grupe

2. USTANOVE | ORGANIZACIJE KOJE SE U LOKALNOJ ZAJEDNICI BAVE REPRODUKTIVNIM
ZDRAVLJEM MLADIH

U vecini fokus grupa ucesnicima nije bilo poznato koje se ustanove i organizacije u njihovim zajednicama bave reproduktivnim
zdravljem mladih. Uz pomoc¢ voditelja i diskusiju o tome koje ustanove bi mogle da budu u pitanju, u vecini slucajeva dom
zdravlja je spomenut na prvom mestu ,jer se bavi zdravljem®”. U nekoliko opstina u kojima su mladi ranije ucestvovali na
predavanjima i edukacijama o reproduktivnom zdravlju, navodene su organizacije i ustanove koje su takve edukacije drzale.

Navedene ustanove i organizacije razlicito su vrednovane po stepenu vaznosti. Tako je dom zdravlja ocenjen i kao ‘najvazniji’
(jer pruza zdravstvene usluge) i kao ‘'najmanje vazan’ (jer se bavi samo lecenjem bolesti, jer se tamo retko ide...).

Osim toga, u vecini fokus grupa kao pruzaoci usluga iz oblasti reproduktivnog zdravlja navedeni su centri za socijalni rad
(zbog kontakta sa ciljnom grupom — pre svega sa romskom populacijom — i savetodavne pomodi socijalnih radnika u
pojedinim slucajevima), Skole (na prvom mestu spominje se nastava iz biologije, u okviru koje su saznavali o reprodukciji) i
mediji (televizija, Stampa, radio i internet) iz kojih u€esnici saznaju o temama vezanim za reproduktivno zdravlje.

Takode, spomenute su nevladine organizacije (Crveni krst, Jazas, NSHC, Osmeh, Raskrsée, Udruzenje Roma Beocin) koje su
ucesnici upoznali kroz edukacije i sli¢ne aktivnosti, najéesc¢e na temu HIV/AIDS-a.

Ucesnici su naveli da su im vazan izvor informacija stariji drugovi, knjige
(biblioteka) i porodica (gde se pri¢a samo o odredenim temama — kontracepciji
i bolestima, a i to su tabu teme).

Za savetovaliSta za mlade ucesnici su culi, ali im nije poznato da li u njihovim
opStinama postoje. Ucesnici fokus grupe u Vrbasu znali su da tamo postoji
savetovaliSte za mlade, ali niko od njih nije koristio njihove usluge.

Sa aspekta angaZovanosti i kvaliteta usluga koje su vezane za reproduktivno zdravlje,
ucesnici daju prednost zdravstvenim ustanovama u odnosu na obrazovno-vaspitne
ustanove. Posebno isticu nezadovoljstvo slabim angaZmanom Skola na planu
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organizovanja edukacija koje su vezane za reproduktivno zdravlje. Smatraju takode da bi udruZzenja gradana trebalo da imaju
aktivniju ulogu u edukativnim aktivnostima.

,Mladi Zele da se informisu, ali ne znaju gde.”— ucesnik fokus grupe
,Nedostaje razgovor, jer ni odrasli ne znaju sta bi rekli...” — ucesnica fokus grupe
,,Cula sam da u Vrbasu ima savetovaliste za reproduktivno zdravlje mladih. Volela bi da i mi u malim ops$tinama, a i na selu,

imamo mogucnost da se nekome obratimo za nase dileme i probleme vezane za reproduktivno zdravlje, a i druge probleme
koji mladi imaju...” — ucesnica fokus grupe u Srbobranu

3. USLUGE KOJE SE PRUZAJU U OBLASTI REPRODUKTIVNOG ZDRAVLJA MLADIH

Ucesnici su za svaku ustanovu naveli vrstu usluga koje pruza. Pri tom u vecini slucajeva nisu licno koristili nijednu od

nabrojanih usluga.

Zadom zdravlja navedeno je da pruZa usluge ginekologa i lekara opste prakse: savetovanje
o polno prenosivim bolestima i leCenje, vodenje trudnoce, preglede, kontrole i
intervencije, laboratorijske analize, a od savetodavnih aktivnosti naveli su predavanja o
sidi i podelu brosura i kondoma.

U skoli se organizuju predavanja o sidi, u okviru nastave biologije predavanja o
osnovnim ¢injenicama vezanim za polne organe, trudnocu i polne bolesti. Drze se i
radionice na temu promocije zdravog nacina Zivota, prevencije HIV-a i narkomanije,
Stetnosti pusenja, seksualnog vaspitanja i dr.

Od nevladinih organizacija poznato im je da je Crveni krst organizovao edukaciju
na temu borbe protiv bolesti zavisnosti za svoje mlade aktiviste; NVO Osmeh je

organizovala radionice o reproduktivnom zdravlju, Jazas i NSHC edukacije na temu
HIV/AIDS-a i sl.

Od onih koji su koristili neke od usluga, najvise ih je koristilo usluge doma zdravlja, konkretno ginekologa i lekara opste
prakse, sa ciljem dobijanja informacija o reproduktivnom zdravlju i lecenja polnih obolenja. Takode, vecina ucesnika je
prisustvovala predavanjima i edukacijama koje su bile organizovane u osnovnim i srednjim Skolama. U&esnici iz romske
populacije koriste i usluge centra za socijalni rad.

4. INFORMISANJE | EDUKACIJA

Kada su u pitanju aktivnosti informisanja i edukacije o temama vezanim za reproduktivno zdravlje mladih, u nekim
opstinama ucesnici nisu nikada imali priliku da prisustvuju takvim aktivnostima, dok je u drugim opsStinama bilo predavanja,
radionicaiisl.

Ucesnici su naveli da su najcesée teme bile sledede: prevencija HIV/AIDS-a i drugih polno prenosivih bolesti, pubertet,
trudnoca, bolesti zavisnosti, trgovina ljudima, stop pusenju, tuberkuloza i druge zarazne bolesti, mentalna higijena.

Predavanja su organizovali Crveni krst, Omladina Jazas-a, domovi zdravlja, NSHC, NVO Osmeh, Raskrsée, skole, centri za

socijalni rad.

Edukacije su se sprovodile putem predavanja, prikazivanja filmova, radionica, tribina, putem diskusionih grupa, podele
edukativnog materijala i davanja saveta.

6

Za edukacije su najcesée saznavali u skoli: preko pedagoga skole ili razrednog staresine (predavacdi su dolazili u skolu),
a zatim od drugova, brata /sestre, od drugara koji su bili vr$njacki edukatori, preko lokalnih medija, preko roditelja i
poznanika, preko udruzenja gradana.

Zanimljivo je da vecina ispitanika ima negativan stav o ulozi Skole u koju idu

u oblasti edukovanja i informisanja o reproduktivnom zdravlju. Smatraju da
profesori nisu dovoljno infomisani o ovim temama i da nisu zainteresovani da im
daju odgovore na razna pitanja. Nezadovoljni su Sto ne postoji savetovaliste za
mlade u njihovom mestu.

Informisanje i edukaciju na ove teme ucesnici su ocenili kao veoma znacajnu i
korisnu. Oni koji su prosli kroz sli¢ne aktivnosti izjavili su da su saznali mnogo
novih stvari i dobili znacajne informacije da zastite svoje i zdravlje drugih osoba.
Smatraju da treba ¢eScée organizovati radionice, ,,...na njima se mnogo nauci i
atmosfera je prijatna, a vecina prisutnih aktivno ucestvuje u radu, ¢ak i oni koji
su dosli sa predubedenjem da su dovoljno informisani“.

Ono $to im smeta jeste to kada su predavaci ,,stariji“, kada su ,suvise strogi“ — -
(npr. lekari iz doma zdravlja), ali i kada su ,,previse opusteni“ (npr. aktivisti Jazasa).

Istiu i to da do sada nikada nisu pitani o kojim temama najvise Zele da saznaju, ali su imali moguénost da pitaju sve Sto ih
interesuje u vezi sa temom o kojoj je predavanje bilo organizovano.

Ucesnici smatraju da bi imali bolje moguénosti za informisanje o reproduktivnom zdravlju kada bi Ziveli u ve¢em mestu.

,Edukacije su nam bile znacajne jako mnogo, za ceo Zivot...” — u€esnice fokus grupa

5. RODNA RAVNOPRAVNOST | REPRODUKTIVNA PRAVA MLADIH

Velikoj vecini ucesnika fokus grupa pojam rodne ravnopravnosti bio je sasvim nepoznat, u tom kontekstu i razlike izmedu
pola i roda, i nisu znali koja su to i kakva reproduktivna prava. Ipak, nakon objasnjenja voditelja i pokrenute diskusije,
pokazalo se da su ucesnici, a narocito devojke, veoma zainteresovane za ovu temu.

U diskusiji su u€esnici lako prepoznavali, iz svoje svakodnevnice, primere rodne podeljenosti i neravnopravnosti; npr. ako
momak ima viSe devojaka, on je popularniji, a ako devojka ima vise momaka, ona je nemoralna; Zene i muskarci su jednaki
pred zakonom, imaju ista prava, ali svakodnevna realnost namece ili podrazumeva drugacija pravila. U¢esnice iz romske
populacije su iznele tezak poloZaj romskih devojaka i Zena i izrazile Zelju da Zive slobodnije i sa manje obaveza od svojih
roditelja. Smatraju da bi to postigle ukoliko bi imale manje dece i ukoliko ne bi— kao $to je sada slu¢aj —imale manja prava
od svojih vrsnjaka muskog pola.

Opsti je stav da je rodna neravnopravnost vrlo ¢vrsto utemeljena u nasem drustvu i da ¢e trebati dosta vremena i truda da
se izmene dominantni, tradicionalno patrijarhalni stavovi.

Ucesnici fokus grupa uglavnom prepoznaju koja prava imaju, ali nisu sigurni uvek na koji nacin mogu da ih zastite. Znanja
o pravima su uglavnom sticali preko edukacije o ljudskim pravima, medija, Skole i roditelja. Oni smatraju da su njihova
prava na reproduktivno zdravlje ugroZzena zbog nepostojanja posebne sluzbe ili savetovalista koje bi bilo prilagodeno
potrebama mladih. U tom smislu misljenja su da dom zdravlja nije odgovaraju¢e mesto za savetovanje, jer Cesto izaziva
negativne asocijacije vezane za bolest i leCenje. Posebno su nedostatkom usluga nezadovoljni ucesnici koji Zive u seoskim

sredinama.
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Vecina ispitanika pokazuje skepsu prema moguénosti drustvenih promena
i njihovom aktivnom ucestvovanju u njima. Posebno je to izrazeno u oblasti
rodne ravnopravnosti: smatraju da postojecée vrednosti nisu uvek pozitivne, ali
da oni zbog svoje mladosti i neiskustva ne predstavljaju znacajniji faktor koji bi
mogao da doprinese stvaranju drugacijih drustvenih stavova.

»Svi ucesnici su bili muskarci. Niko od njih nije poveo devojku, Zenu. Rodna
ravnopravnost?!” — komentar voditeljke fokus grupe

6. IDEJE, PREDLOZI PREPORUKE

Pitali smo ucesnike koje aktivnosti za unapredenje reproduktivnog zdravlja mladih smatraju da bi trebalo da se organizuju
u njihovom mestu i ko bi trebalo da ih organizuje.

SKOLA: Najvise ucesnika predlozilo je da se u $kolama organizuju redovne aktivnosti: radionice, predavanja, tribine i
sli€no, i to od 5. razreda, na temu reproduktivnog zdravlja i odnosa medu polovima. PredloZeno je i uvodenje predmeta
,Seksualno obrazovanje” u skole, i izrada Skolske internetske stranice sa razli¢itim temama, izmedu ostalog i na temu
reproduktivnog zdravlja mladih.

PORODICA: Istakli su da je potrebno povecati otvorenost u odnosima roditelj—dete, pa bi dobro dosle radionice u kojima bi
ucestvovali istovremeno roditelji i deca ili samo radionice za roditelje, gde bi se govorilo o ,nekim vaznim temama“.

SAVETOVALISTE: Ugesnici su naveli da bi hitno trebalo organizovati , pravo savetovaliste za mlade” i to izvan okvira doma
zdravlja. Takode, bilo bi dobro napraviti punkt na koji bi se mogli javiti oni koji imaju neki hitan problem ili bar SOS telefon
koji bi mogli da pozovu u takvoj prilici. Voleli bi da postoji predbracno savetovaliste gde bi odlazili sa svojim partnerima i
raspitivali se o ovim temama, i gde bi mogli besplatno dobiti prezervative.

MEDMI: Voleli bi i da €uju vise o reproduktivnom zdravlju mladih na radiju i na televiziji, ali na nacin da i oni mogu da
ucestvuju u programu svojim pitanjima i da im na pitanja bude odgovoreno.

UDRUZENJA GRAPANA: Jedan od predloga bio je i da se oformi lokalno udruZenje gradana koje bi okupljalo mlade ljude
koji bi se bavili unapredenjem reproduktivnog zdravlja mladih.

Kao najznacajnije teme o kojima bi Zeleli da saznaju vise ucesnici su u prvom redu naveli , konkretne teme” iz okvira
seksualnog i reproduktivnog zdravlja: ,pubertet”, ,prvi seksualni odnos”, ,Zeljena i neZeljena trudnoca”, , porodaj”,
,Sve o abortusu”, ,sve o kontracepciji“, ,menstrualni ciklus“, ,metode planiranja porodice”, ,polno prenosive bolesti“,
,homoseksualnost“... Predlozili su da se viSe govori o, praksi“ i da se Sto viSe tema obradi uz pomoc¢ slika i filmova, kao i da
se razmenjuju licna iskustva i stavovi mladih o datim temama.

Kao ne manje znacajne teme navedene su i: ,musko-zZenski odnosi“, ,kako prepoznati ljubav i pravog partnera“, , kako lakse
stupati u kontakte sa suprotnim polom®, ,kada je vreme da se pocne sa zabavljanjem”, , kako razgovarati“ — sa roditeljima,
vrSnjacima, partnerom — o ljubavi, seksu, ose¢anjima, iskrenosti, dostojanstvu, razumevanju i sl.

Miladi smatraju neophodnom i edukaciju za roditelje kako bi oni imali manje konzervativan stav i viSe razumevanja za ove teme.

4

Zatim, kao teme od interesa navedenasu ,prava mladih“, ,rodna ravnopravnost”, ,slobodanizbor partnera“, ,, promovisanje
zdravog Zivota“, , bolesti zavisnosti“, ,,smanjenje nasilja“, ,,alkoholizam i pusenje”.

Mlade interesuje i kojim sluzbama i ustanovama mogu da se obrate u vezi s problemima u oblasti reproduktivnog zdravlja
i seksualnosti, nasilja u porodici, zlostavljanja i sl.
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»Ja i ne znam sta sve ne znam” — ucéesnik fokus grupe

Mladi od $kole ocekuju slobodnijii kvalitetan razgovor sa nastavnicima, pozitivne primere i pravila u svakodnevnom ponasanju,
bolju komunikaciju sa skolskim psihologom. Od lekara i zdravstvenih radnika uopste ocekuju da vise postuju licnost mladih
osoba; od mladih da imaju viSe volje i samoinicijative, da sami preduzimaju aktivnosti oko svega Sto ih interesuje.

PredloZene aktivnosti treba organizovati uvek na nacin koji pruza mladima priliku da pitaju i da im se odgovori, gde je
komunikacija dvosmerna i gde zaista dolazi do dijaloga izmedu mladih i struc¢njaka. Ucesnici fokus grupa smatraju da su
radionicarski pristup i razmena misljenja bolji od klasi¢nih predavanja, jer ih kvalitetnije angaZuju i motiviSu na rad.

Mladi smatraju da bi se kroz savetovalista za mlade u kojima bi se angaZovali razli¢iti profili stru¢njaka i gde bi usluge
bile prilagodene mladima i dostupne (pa i telefonskim putem) — efikasno mogla pruzati podrska mladima u oblasti
reproduktivnog zdravlja.

Osim toga, predloZene su i javne manifestacije, tribine, razgovori na televiziji i radiju sa struc¢njacima, filmovi i sl., zatim
internetske stranice na kojima bi mogli potraZiti savet strucnjaka i diskutovati o svojim problemima (problem je $to ovi
mladi ljudi retko imaju pristup internetu), forum mladih, javna okupljanja mladih i drustvene akcije s ciliem promene
drustvenih predrasuda.

Takode bi voleli da se postave kondomati, da se organizuju besplatni pregledi u cilju prevencije polno prenosivih infekcija.
Ove aktivnosti bi, po misljenju ucesnika, trebalo da sprovode Skole, nevladine organizacije, domovi zdravlja, udruzenja

mladih, stariji koji imaju znanje i iskustvo, osobe istog pola, sami mladi, opstina i sluzbe koje se bave reproduktivnim
zdravljem, strucénjaci, edukovana lica.
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vremenski rok za realizaciju.

Mapa opstina u kojima je realizovan projekat
Saradnici su se slozZili oko zajednickog cilja svih lokalnih
akcija: povecanja nivoa znanja mladih o ¢injenicama vezanim za reproduktivno zdravlje, kao i informisanja, aktiviranja i
mobilizacije lokalne zajednice kada je u pitanju rad na programima promocije reproduktivnog zdravlja i prava mladih.
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U skladu sapostavljenimciljem, aktivnostikoje su organizovane u okviru lokalnih akcija bile su: edukacija vrinjackih edukatora
u svim opstinama (ukljucujuéi i mlade iz marginalizovanih grupa), priprema i Stampanje Prirucnika o reproduktivnom
zdravlju za vrsnjacke edukatore i njegova podela na terenu, zatim podela informativnog materijala o ¢injenicama vezanim
za reproduktivno zdravlje i prava mladih, javni medijski nastupi i promocija rezultata dobijenih na fokus grupama, snimanje
radio i TV emisija na temu reproduktivnog zdravlja, organizovanje tribina u saradniji sa savetovalistima, domovima zdravlja
i Skolama, i organizovanje koordinacionih sastanaka sa predstavnicima lokalnih institucija i organizacija koje se bave
reproduktivnim zdravljem mladih.

U opstinama u kojima postoje savetovaliSta za mlade, cilj lokalnih akcija uglavhom je bio usmeren na promociju i
priblizavanje usluga savetovaliSta mladima, posebno mladima iz marginalizovanih grupa. Zbog toga su saradnici kao vaznu
komponentu istakli saradnju sa osobljem koje je angaZovano pri savetovalistima, jer je jedan od prepoznatih problema bila
upravo neinformisanost mladih iz marginalizovanih grupa o uslugama koje tamo mogu dobiti.

U okviru aktivnosti sa lokalnom zajednicom predstavnicima institucija i organizacija koje se bave mladima predstavljeni su
rezultati dobijeni na fokus grupama kao i plan bududih akcija. U svakoj opstini odrZana su po dva koordinaciona sastanka (ukupno
20), na kojima je prisustvovalo 67 predstavnika organizacija, institucija, lokalnih vlasti i medija. Jedan od ciljeva sastanaka bilo je
zajednicko traganje za reSenjima za identifikovane probleme, prepoznatim u okviru fokus grupa, odnosno ispitivanje mogucnosti
davanja adekvatnog odgovora uvodenjem novih usluga zastite reproduktivnog zdravlja mladih na lokalnom nivou.

Opsti je utisak svih saradnika da predstavnici lokalnih zajednica podrzavaju ovakve akcije, ali da i dalje postoji problem oko
nacina priblizavanja usluga mladima koje pruzaju odredene institucije, i motivisanja mladih da koriste te usluge. PredlozZeni
nacin rada koji je primenjen od strane NSHC-a, gde mladi aktivno ucestvuju kako u identifikovanju problema tako i u
predlozima i sugestijama za buduci rad, ocenjen je kao interesantan i koristan.

U okviru lokalne akcije u Apatinu planirana je edukacija nastavnog osoblja Osnovne $kole ,Zarko Zrenjanin“ o temama
vezanim za reproduktivno zdravlje mladih, i ukljucenje ovih tema u nastavni plan i program za sve ucenike od petog do
osmog razreda. U okviru obelezavanja 1. decembra, Svetskog dana borbe protiv side, u¢enici 03 ,Zarko Zrenjanin“ izradili
su Skolski pano, i distribuiran je informativni liflet o reproduktivnom zdravlju.

Predstavnicima iz OS ,,Zarko Zrenjanin“, Centra za socijalni rad, Skupitine op$tine Apatin i Doma zdravlja (dispanzera
za ginekologiju) predstavljen je projekat i rezultati dobijeni kroz fokus grupe. Direktorka OS ,Zarko Zrenjanin”, gda
Nada J. Zdravkovié, pokazala je spremnost na buduéu saradnju kroz predlog da se odrzi edukacija nastavnog osoblja
ove skole, kako bi oni, kroz ¢asove odeljenskog stareSine, ubuduce radili sa u¢enicima na obradi tema iz oblasti
reproduktivnog zdravlja mladih. Ova ce aktivnost Ministarstvu biti predo¢ena kao pilot projekat Skole za Skolsku
godinu 2007/2008.

NSHC je 19. februara 2008. godine odrzao edukaciju na temu , Seksualno i reproduktivno zdravlje i prava mladih” za 18
predsednika razrednih ve¢a OS ,Zarko Zrenjanin“. Edukacija je obuhvatila teme seksualnosti mladih, odnosa drustvenih
normi i ponasanja mladih, razlike izmedu pola i roda, veze izmedu rodne podeljenosti i rizicnog ponasanja, seksualne
edukacije, reproduktivnog zdravlja mladih, reproduktivnih prava mladih i dr.

NSHC je takode odrzao edukaciju za 11 vrsnjackih edukatora u Apatinu, koji su dobili Prirucnike i prateéi materijal kao
resurs za dalji informativni i obrazovni rad sa svojim vrsnjacima.

Lokalna samouprava je spremna na saradnju kako bi podrzala adekvatna predavanja za ucenike od strane strucnih lica
(zdravstvenih radnika, psihologa i pedagoga), a opstina je spremna da sve to i finansijski podrzi.
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Beoéin
Plan lokalne akcije u Beocinu obuhvatio je organizovanje
tribine u Osnovnoj $koli ,,Jovan Popovi¢“ u Suseku na temu
»Reproduktivno zdravlje mladih”, u saradnji sa Domom
zdravlja u Beocinu, i snimanje edukativhe TV emisije o
reproduktivnom zdravlju za lokalnu televiziju.

Koordinacionim sastancima sa predstavnicima lokalne
zajednice prisustvovali su referent za opstu i deciju zastitu
opstine Beocin, predstavnici Doma zdravlja ,Dr Dusan
Savi¢ Doda“ u Beocinu, Centra za socijalni rad, OS ,Jovan
Popovic¢” iz Suseka, Kulturnog centra Beocin, Televizije
Beociniucesnici fokus grupa. U okviru sastanka ucesnicima

su predstavljeni rezultati fokus grupa kao i plan da se

nakon realizacije projekta nastavi sa edukacijama mladih
o reproduktivnhom zdravlju u saradnji sa Domom zdravlja
u Beocinu.

NSHC je odrZao edukaciju za 10 vrinjackih edukatora u Beocinu, koji su dobili Priru¢nike i pratec¢i materijal kao resurs za
dalji informativni i obrazovni rad sa svojim vrsnjacima.

Za ucenike OS ,,Jovan Popovi¢“ organizovana je tribina na temu ,, Reproduktivno zdravlje i rodna ravnopravnost“. Ostvarena
jeveomadobrasaradnjasa predstavnicima Skole i Doma zdravlja, koji su se aktivno ukljucili u projekat. Tribini je prisustvovalo
30 ucesnika, a lokalna TV stanica u Beocinu je od materijala sa tribine emitovala 45-minutnu emisiju o reproduktivnom
zdravlju. Kako bi se povecao nivo informisanosti mladih o osnovnim ¢injenicama vezanim za reproduktivno zdravlje, u
saradnji sa UdruZenjem Roma Beocin organizovana je podela lifleta u romskom naselju.

Srbobran
U Srbobranu je, u okviru lokalne akcije, planirana javna tribina u Osnovnoj skoli ,Vuk Karadzi¢” i podela informativnih
lifleta u romskom naselju Jamure.

Koordinacioni sastanak je organizovan s ciljem razmene iskustava sa predstavnicima drugih organizacija i institucija i
pokretanja inicijative za osnivanje savetovalista za mlade u ovom mestu. Sastanku je prisustvovalo 13 lokalnih predstavnika
iz opstinske uprave Srbobran, Doma zdravlja Srbobran, Gimnazije , Svetozar Mileti¢”, osnovnih $kola ,Vuk Karadzic”,
»Petar Drapsin” i ,,Jovan Jovanovi¢ Zmaj”, NVO Centar za stvaralastvo mladih ,,Prozor” i KUD ,Rom”. Dogovoreno je da se
primeni isti model razvoja savetovalista za mlade kao $to je to uradeno u opstini Vrbas. Odrzan je i zajednicki sastanak sa
predstavnicima opstinske uprave Vrbas i sa ¢lanom komisije za populacionu politiku te opstine. Lokalni predstavnici su se
slozili da je u narednom periodu potrebno nastaviti inicijativu NSHC-a da se poboljsa reproduktivno zdravlje mladih. Nakon
toga je dogovoreno da ¢e se tokom 2008. godine napisati zajednicki predlog projekta o osnivanju savetovalista za mlade
u Srbobranu. Sredstva za osnivanje savetovalista biée trazena od opstine.

NSHC je odrzao edukaciju za 12 vrsnjackih edukatora u Turiji (opStina Srbobran), koji su dobili Prirucnike i prateéi materijal
kao resurs za dalji informativni i obrazovni rad sa svojim vrsnjacima.

Podela informativnog materijala je organizovana u saradnji sa Romkinjama ucesnicama fokus grupa iz Srbobrana, zajedno
sa predstavnicima NVO Centar za stvaralastvo mladih ,,Prozor”. Tribina o reproduktivnom zdravlju mladih organizovana
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je u saradnji sa sa ginekologom Doma zdravlja Srbobran i nastavnim osobljem Osnovne Skole ,Vuk KaradZi¢”. Teme o
kojima se govorilo na tribini su: pubertet, polno sazrevanje decaka i devojcica, psihicki i fizicki razvoj mladih, pravo na
informisanje, odlazak kod ginekologa i polno prenosive infekcije. Na tribini je prisustvovao 61 ucenik/ca VIl razreda. Postoji
velika zainteresovanost nastavnog osoblja u Skolama da se ovakve tribine ¢esée organizuju, jer ne postoji organizovana
edukacija na ovu temu u okviru nastavnog programa.

Stara Pazova

U okviru lokalne akcije u Staroj Pazovi planirane su aktivnosti informisanja ciljne grupe o cinjenicama vezanim za
reproduktivno zdravlje i senzibilizacija lokalne zajednice kako bi se aktivnije radilo na promociji i zastiti reproduktivnog
zdravlja mladih.

Projekat je predstavljen predstavnicima Centra za socijalni rad Stara Pazova, doma zdravlja, UdruZenja Roma,
Volonterskog centra Osmeh pri Centru za socijalni rad, Skupstine opsStine Stara Pazova, i povereniku za izbeglice.
Dogovoreno je da se za mlade, posebno one iz ugrozenih grupa, u prostorijama Centra za socijalni rad odrZi edukacija
na temu reproduktivnog zdravlja i prava. Zajednicki zaklju¢ak je bio da ne postoji kontinuiran rad na edukaciji i
promociji o€uvanja reproduktivnog zdravlja u Staroj Pazovi, posebno medu mladima iz marginalzovanih grupa. S
obzirom na to da se radi o specifi¢noj i osetljivoj temi, a isto tako i o specifi¢noj ciljnoj grupi, ono $to nedostaje jeste
podrska od strane lokalne samouprave kako bi bio omogucen kontinuiran rad u ovoj oblasti. Aktivnosti bi mogle
sprovoditi nevladine organizacije u saradnji sa nekom od institucija koje se bave mladima iz ugrozenih grupa. Plan
u 2008. godini je da Centar aplicira kod lokalne samouprave za sredstva kojima bi se finansirali projekti iz oblasti
reproduktivnog zdravlja mladih.

NSHC je odrzao edukaciju za 18 vrsnjackih edukatora u Staroj Pazovi. Svi su dobili Prirucnike i prateéi materijal kao resurs
za dalji informativni i obrazovni rad sa svojim vr$njacima.

U Staroj Pazovi je, u prostorijama Centra za socijalni rad, odrzana tribina na temu reproduktivnog zdravlja mladih. U
organizaciji i realizaciji tribine u€estvovali su predstavnici CSR-a, Skole, doma zdravlja, ucesnici fokus grupa i lokalni mediji
(Pazovacko ogledalo i Radio Stara Pazova).

Informacija o projektu, kao i o buducim projektnim aktivnostima, predstavljena je u lokalnim medijima, u listu Pazovacko
ogledalo i na Radiju Stara Pazova.

Sombor

U toku realizacije fokus grupa u Somboru, jedan od identifikovanih problema bio je neinformisanost mladih iz
marginalizovanih grupa o uslugama vezanim za reproduktivno zdravlje koje pruza savetovaliSte za mlade. Stoga je kao
jedan od prioriteta odabrana promocija rada savetovalista i priblizavanje usluga mladima, kroz podelu informativnog
materijala i preko sredstava javnog informisanja.

Ucesnici koordinacionog sastanka u Somboru bili su pedagog i medicinska sestra u savetovaliStu za mlade, direktor
Osnovne skole ,Bratstvo i jedinstvo”, direktor Poljoprivredne prehrambene skole, predstavnik Skupstine opstine Sombor
iz Odeljenja za drustvene delatnosti, i predstavnici medija (Somborske novine, Radio SO, RTV Spektar). Ovim projektom
je ukazano na problem da se reproduktivnim zdravljem mladih bavi relativno mali broj uskostruc¢nih ljudi koji ne mogu
da postignu adekvatne rezultate, jer je obim posla velik, a uloga porodice, Skole i drugih aktera je zanemarena. Postoji
inicijativa da se buduce aktivnosti edukacije mladih iz oblasti reproduktivnog zdravlja, koje bi se realizovale u saradnji
izmedu zainteresovanih organizacija i ustanova, podrze iz budZeta opstine.
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NSHC je odrzao edukaciju za 15 vrinjackih edukatora u Somboru, u biblioteci hirurskog bloka Zdravstvenog centra ,,Dr
Radivoj Simonovi¢”. Svi su dobili Prirucnike i prateéi materijal kao resurs za dalji informativni i obrazovni rad sa svojim

vrinjacima.

U saradnji sa volonterima Opstinskog drustva za borbu protiv raka, povodom 1. decembra, Svetskog dana borbe protiv
side, organizovana je uli¢na akcija podele lifleta o reproduktivnom zdravlju. Skreéudi paznju na vaznost teme kojom se
NSHC bavi u okviru ovog projekta, kao i projekata prevencije HIV/AIDS-a, u radio emisiji je istaknuta vaznost demistifikacije
ove teme za mlade generacije, te neophodnost saradnje svih zainteresovanih cinilaca u zajednici.

Uzimajuéi u obzir rezultate dobijene na fokus grupama i Cinjenicu da je jedan od identifikovanih problema bio
neinformisanost mladih o ¢injenicama vezanim za reproduktivno zdravlje, plan lokalne akcije bio je usmeren na povecanje
nivoa informisanosti mladih.

Na koordinacionom sastanku kome su prisustvovali predstavnici Kulturno-obrazovnog centra Sid, mesne uprave,
Osnovne Skole ,Sremski front” i lokalne radio stanice Radio Atletiko, postignut je dogovor da se zajedno sa ucenicima
08§ ,,Sremski front” na mese¢nom nivou uradi po jedna radio emisija edukativnog karaktera o reproduktivnom zdravlju.
Do kraja januara 2008. godine realizovane su Cetiri emisije u trajanju od po 30 minuta. Teme koje su obradivane
bile su: reproduktivno zdravlje, informisanje mladih i seksualna edukacija, pravo na informisanje, polnost mladih,
osecanja mladih u ranoj adolescenciji, ljubav, zaljubljivanje, proces odrastanja, nedrustvena i asocijalna ponasanja
i dr. U kreiranju emisije u¢estvovali su, osim osoblja angaZovanog na projektu, i mladi ucesnici fokus grupa, ucenici 0OS
,,Sremski front”.

NSHC je odrzao edukaciju za 14 vrénjackih edukatora, u¢enica i u¢enika OS ,Sremski front” u Sidu, koji su dobili Priru¢nike
i pratedi materijal kao resurs za dalji informativni i obrazovni rad sa svojim vrsnjacima.

Na inicijativu NSHC-u, u $kolski plan i program OS ,Sremski front” uklju¢ena je tema reproduktivnog zdravlja za
obradivanje na ¢asovima odeljenskog staresine. Emisije na Radio Atletiku ¢e se emitovati i dalje, svakog poslednjeg
petka u mesecu, i na zanimljiv i moderan nacin ¢e senzibilisati javnost za vazna pitanja reproduktivnog zdravlja, a
ukljucice i same mlade koji ¢e o svemu tome govoriti.

Zrenjanin

Plan lokalne akcije u Zrenjaninu prvenstveno se odnosio
na umrezavanje sa institucijama koje se bave mladima,
prvenstveno sa SavetovaliStem za mlade u Zrenjaninu,
s ciliem informisanja mladih o uslugama koje nudi

SavetovaliSte, kao i podele informativnih lifleta o

reproduktivnom zdravlju u romskih naseljima.

Na koordinacionom sastanku ucestvovali su sekretar
za drustvene delatnosti Skupstine opstine Zrenjanin,
predstavnici Centra za socijalni rad, Doma zdravlja
,Dr Bosko Vrebalov” i Specijalne skole ,9.maj”. U

saradnji sa osobljem SavetovaliSta za mlade pri
Domu zdravlja, u prostorijama Specijalne skole ,,9.
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maj” odrzana je tribina posvecéena informisanju mladih o osnovama vezanim za reproduktivno zdravlje i uslugama
koje mogu dobiti u Savetovalistu. Ucesnici tribine su bili mladi koji pohadaju specijalnu Skolu, kao i mladi iz romske
populacije i drugih socijalno ugrozenih kategorija. Ukupan broj ucesnika tribine bio je 20. Krajem decembra i januara, u
dva zrenjaninska romska naselja (Surducka i Dudara) podeljeni su informativni lifleti o reproduktivnom zdravlju. Prilikom
distribucije lifleta saradnici NSHC su informisali mlade iz romske populacije o vaznosti poznavanja osnovih informacija
kada je reproduktivno zdravlje u pitanju.

NSHC je u prostorijama Crvenog krsta u Zrenjaninu odrzao edukaciju za 19 vrsnjackih edukatora, koji su dobili Prirucnike i
pratedi materijal kao resurs za dalji informativni i obrazovni rad sa svojim vrsnjacima.

Aktivnosti u Odzacima bile su usmerene na aktivno ukljuci-
vanje mladih u osmisljavanje resenja za unapredenje njiho-
vog reproduktivnog zdravlja.

Predstavnici lokalne samouprave, Centra za socijalni rad,
Srednje tehnicke skole i Crvenog krsta iz OdZaka obavesteni
su o ovom projektu i pozvani da se ubuduée angazuju na
unapredenju reproduktivnog zdravlja mladih u Odzacima.
Osmisljen je i postavljen informativni internetski sajt i forum
za mlade (www.reprodukcija.com). Plan je da u odrZzavanju
sajta i pripremi odgovora na pitanja mladih ucestvuju

ginekolog, psiholog, pedagog i drugi strucnjaci po potrebi.

Cilj sajta je stvaranje trajnog resursa za edukaciju mladih, a
na predlog ucesnika fokus grupa, putem foruma omogucéena
je razmena iskustava medu mladima.

NSHC je odrzao edukaciju za 14 vrinjackih edukatora u Odzacima, ucenica i ucenika Srednje tehnicke Skole, koji su dobili
Priru¢nike i prateci materijal kao resurs za dalji informativni i obrazovni rad sa svojim vrsnjacima.

Projekat ,, Inicijativa za reproduktivno zdravlje mladih” naiSao je na dobar prijem i podrsku u Odzacima. Takode postoji
interes za nastavak projekta u pravcu dalje edukacije i prenoSenja znanja na vrinjake. Lokalni predstavnici su pozitivho
vrednovali projekat i njegove rezultate i izraZena je Zelja da se aktivnosti informisanja i edukacije uvedu kao redovne
aktivnosti u okviru Skolskog programa. Projekat je narocito podrzalo osoblje srednje Tehnicke skole u Odzacima, koje je
spremno da obezbedi prostor za rad i podrsku vrinjackim edukatorima. Takode, bila je prisutna dobra medijska podrska
i promocija projekta putem lokalnog radija iz Deronja, &iji su voditelji i ubuduce spremni da volonterski promovisu
reproduktivno zdravlje mladih.

Plan lokalne akcije u Rumi bio je umrezavanje sa organizacijama koje se bave mladima, odnosno sa Omladinskim
savetom Ruma, kako bi se planirale zajednicke aktivnosti na poboljsanju informisanosti mladih o ¢injenicama vezanim za
reproduktivno zdravlje.

U lokalnom timu su okupljeni predstavnici Centra za socijalni rad, SSS ,Branko Radicevi¢”, Udruzenja slepih Ruma,
Omladinskog saveta Rume, Omladine JAZAS-a i Radio Srema.
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U saradnji sa predstavnicima Omladine JAZAS-a, povodom Svetskog dana borbe protiv side, 1. decembra, organizovana
je uliéna akcija podele informativnog materijala o HIV/AIDS-u i Zurka. U romskom naselju Vasariste su podeljeni lifleti
o reproduktivnom zdravlju, a kroz razgovor sa mladima i njihovim roditeljima skrenuta je paznja na znacaj poznavanja
osnovnih ¢injenica o reproduktivnom zdravlju. U planu je da se tokom 2008. godine organizuju edukativne radionice na
temu reproduktivnog zdravlja u saradnji sa ¢lanicama Omladinskog saveta.

NSHC je odrzao edukaciju za devet vrsnjackih edukatora u Rumi, koji su dobili Prirucnike i pratec¢i materijal kao resurs za
dalji informativni i obrazovni rad sa svojim vr$njacima.

Nakon realizacije projekta , Inicijativa za reproduktivno zdravlje mladih” u rumskoj opstini, stvorili su se uslovi za nastavak
aktivnosti sa mladima, narocito sa onima iz marginalizovanih grupa. Novoustanovljena mreza omladinskih organizacija
se pokazala veoma uspe$nom i efikasnom. Clanovi mreZe su ustanovili potrebu za edukacijom svojih aktivista. U planu je
realizacija radionica ciji ¢e organizator biti Omladinski savet. Svi ¢lanovi mreze, kao i ucesnici koordinacionih sastanaka
i uCesnici fokus grupa, veoma pozitivno su ocenili aktivnosti koje su do sada realizovane. Na izvanredan prijem smo
naisli i u obrazovnim ustanovama, pre svega u Srednjoj stru¢noj skoli ,,Branko Radicevi¢”, gde su direktor i strucni
saradnik izrazili Zelju da se svi njihovi u€enici upoznaju sa osnovnim Cinjenicama o reproduktivnom zdravlju. Projekat je
uspesno realizovan, izmedu ostalog, i zbog dva nova nacina rada: u€esnici su po prvi put pitani za izbor tema o kojima
Zele da viSe saznaju, a samim temama se pristupalo sa pozitivnog stanovista o seksualnosti i reproduktivnom zdravlju
mladih. Mladi su mnogo otvoreniji za saznanja koja mogu da im poboljSaju kvalitet Zivota, a da se ne odnose iskljucivo
na zabrane. Takode, veoma koristan je bio i rad sa mladima u seoskim sredinama, koji im je omogucio jednaka saznanja
i pravo na informisanost, kao i njihovim vrinjacima u gradskim sredinama. Zbog rezultata ostvarenih u dosadasSnjem
radu, lokalni akteri planiraju da sa ovom temom apliciraju kod potencijalnih donatora, kako bi se omogudio nastavak
edukacije romske omladine.

Aktivnosti u okviru lokalne akcije u Vrbasu bile su usmerene na promociju usluga SavetovalisSta za mlade, podizanje
nivoa znanja medu mladima o reproduktivnom zdravlju, i informisanje i skretanje paZnje javnosti na znacaj promocije
reproduktivnog zdravlja mladih.

U aktivnosti na unapredenju reproduktivnog zdravlja mladih ukljuéili su se predstavnici Gimnazije ,Zarko Zrenjanin®,
Zdravstvenog centra Vrbas, Osnovne skole ,,20. oktobar“, Centra za socijalni rad, Opstinske uprave, NVO Osmeh, medija
(dopisnik Bete iz Vrbasa) i u¢esnici fokus grupa. Zajednicki je dogovoreno da se nizom javnih akcija skrene paznja na vaznost
unapredenja usluga iz oblasti reporoduktivnog zdravlja mladih.

Organizovana je uli¢na akcija i uradena anketa o reproduktivhom zdravlju, rodnoj ravnopravnostii HIV/AIDS-u: intervjuisano
je oko 140 stanovnika Vrbasa, preteZzno ucenika visih razreda Osnovne skole ,,20. oktobar”. Veéina (60%) nije znala $ta znaci
pojam reproduktivno zdravlje, 66% nije znalo $ta je rodna ravnopravnost. Sto se ti¢e HIV/AIDS-a, 88% ispitanika je znalo na
koje nacine se HIV prenosi. Reakcije gradana su bile pretezno pozitivne, povecan je nivo vidljivosti rada omladinskog tima
i projekta uopste.

Nakon toga, u saradnji sa predstavnicima zdravstvenog centra, odrzana je tribina o reproduktivnom zdravlju mladih i
organizovana podelainformativnog materijala. Tribini je prisustvovalo 77 mladih. Cilj ulicne akcije i tribine, sem upoznavanja
mladih sa osnovnim Cinjenicama vezanim za reproduktivno zdravlje, bila je i promocija i priblizavanje usluga Savetovalista
za mlade mladima u opstini Vrbas.

NSHC je odrzao edukaciju za 16 vrsnjackih edukatora u Vrbasu. Njima su podeljeni Prirucnici za vrSnjacke edukatore i oni
¢e dalje prenositi znanja i informacije svojim vrsnjacima.
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Rezultati fokus grupa u Vrbasu ukazuju na potrebu nastavka kontinuiranog rada sa ciljnom grupom, uz ucesée lokalne Projekat ,,Inicijativa za reproduktivno zdravlje mladih” u ciljnim opStinama podrZan je od strane sledeéih lokalnih medija,
zajednice. Stvoren je povoljan kontekst za stvaranje novih i obnavljanje starih oblika saradnje lokalne samouprave i ostalih koji su promovisali projekat i aktivno doprineli boljoj informisanosti mladih o temama vezanim za reproduktivno zdravlje:
aktera koji se bave mladima. O daljim aktivnostima brinuce lokalni timovi koji ¢e traziti podrsku od strane Opstinskog veca

Skupstine opstine Vrbas, kao osnivac¢a Komisije za populacionu politiku u opstini, polazeci od pretpostavke da je ouvanje e ,Glas komune”, Apatin

i unapredenje reproduktivnog zdravlja adolescenata jedan od najvaznijih interesa gradana opstine. Uspeh ovog modela

trebalo bi da se izrazi kroz: e Televizija Beocin, Beocin

e povecano interesovanje korisnika usluga Savetovalista, e ,Pazovacko ogledalo”, Stara Pazova
njihovih roditelja i gradana opstine u smislu razbijanja
tabu tema i prevazilazenja provincijskog odnosa prema e Radio Deronje, Odzaci
temama seksualnosti, humanizacije odnosa medu
polovima, rodne ravnopravnosti, odrastanja i formiranja e Radio Srem, Ruma
svesti o sopstvenoj odgovornosti,
e Radio Atletiko, Sid
e odlaganje ranog stupanja u seksualne odnose,
snizavanje ucestalostijavljanja polno prenosivih bolesti, e ,Somborske novine”, Sombor
adolescentskih trudnoca i abortusa u opstini Vrbas.
¢ Radio Sombor

e RTV Spektar, Sombor

e Dnevnik”, Vrbas

e Radio Vrbas

e Radio Srbobran

e ,Zrenjanin”, Zrenjanin
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